
 

 

 
 
 

Gobierno de Puerto Rico 
 

¿Qué hago cuando viene un huracán? 
 
La época de huracanes comienza el 1ro de junio y se extiende hasta el 30 de noviembre todos los años, 
siendo agosto y septiembre los meses de mayor riesgo. Durante este periodo es importante estar atento a 

las condiciones del tiempo y a las recomendaciones que ofrecen las agencias del gobierno. 
 
¿Qué son artículos de primera necesidad? 

 
Todo producto o servicio necesario para el consumidor como resultado de una situación de emergencia. 

Podemos clasificarlos como: materiales de construcción, alimentos, combustible, equipos y medicinas. Entre 

ellos: 

• Agua potable (un galón por persona por día) 

• Alimentos enlatados y otros que no necesitan refrigeración 

• Materiales y herramientas para asegurar el hogar contra vientos fuertes 

• Radio y linternas de baterías, velas y fósforos 

• Abridor de latas y botellas 

• Nevera portátil 

• Bolsas plásticas 

• Efectos y medicinas para primeros auxilios 

• Ropa de vestir y ropa de cama 

• Hielo 
 
Consejos útiles y sugerencias 

 
 Haga un inventario enumerado de los artículos de primera necesidad. 

 Oriéntese lo más que pueda sobre la operación de plantas eléctricas: verifique su conexión con un 

experto; apague el interruptor de la caja principal al usar la planta; tenga cuidado con el 

almacenamiento de gasolina y la emisión de gases. 

 Inspeccione su propiedad y alrededores: techos, puertas, ventanas, y protéjalas con tormenteras, 

o paneles de madera o aluminio. Adquiera estos materiales a tiempo. 

 Actualice su botiquín de primeros auxilios, incluyendo los medicamentos recetados que usted o sus 

familiares utilizan con regularidad. 
 En un envase impermeable, guarde documentos importantes como: testamentos; contratos; 

pólizas de seguros; escrituras de propiedad; bonos bancarios; acciones de la bolsa de valores; 
pasaporte, tarjeta de Seguro Social, documentos de inmigración; certificados de nacimiento, 

matrimonio, defunción, etc.; número de cuentas bancarias, tarjetas de crédito y nombre de las 

compañías correspondientes; inventario de artículos de valor, números de teléfono de personas 

importantes 
 Almacene agua en recipientes plásticos cerrados. 

 Mantenga despejadas las alcantarillas y drenajes de agua. 
 Ubique el refugio que le corresponde en caso de desalojo. 

 Si vive en un área inundable, prepare y habilite una habitación segura de su hogar para su familia 

y pertenencias. 
 En caso de desalojo, asegúrese de tener transportación personal, o a través de las autoridades. 

 Conozca el plan de emergencia correspondiente a los lugares que usted y su familia frecuentan. 
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